
やってみませんか？
福祉施設でのボランティア活動
明石市社会福祉協議会は、ボランティア活動などの支え合い活

動に取り組んでいただく市民のみなさまの応援をしています。

この講座では、明石恵泉福祉会の協力のもと、ボランティ

ア活動に関する講義のほか、実際に施設での活動を体験

していただきます。

福祉施設でのボランティア活動に興味のある方は、是非ご

参加ください。

※今後、他の施設等での講座開催も予定しております。

対 象  ： 明石市在住、在勤の方

※参加費無料

日 時  ： 令和６年 １１月２２日（金）
１３：００～1７:０0 （１２：３０受付開始）

会 場 ： 特別養護老人ホーム 恵泉
 明石市大久保町大窪3101-2

   JR大久保駅から施設の巡回バスがあります。
 お車での来場も可能です。

会場地図

【主催】明石市社会福祉協議会 【協力】社会福祉法人 明石恵泉福祉会 

 078-924-9105 FAX 078-924-9１０9（裏面をご覧ください）

明石市社会福祉協議会 担当 荒家（あらや）

【お問い合わせ・お申込みについて】

電話・FAXのいずれかの方法でお申込みください。

お申し込み期間 11月1日（金）～11月18日（月）１７時まで

〔当日持ち物〕 筆記用具・飲み物等

〔天候不良時〕 当日9時の時点で気象警報が発令されている場合は講座を中止いたします。

令和６年度 支えあいフレンド養成講座

無 償

⚫ 明石市社会福祉協議会では、ボランティアをはじめたい人や、興味のある人の相談を随時受け付けています。

また、ボランティア登録制度による依頼人からのボランティア活動の紹介や保険の紹介等も行っています。

⚫ また希望される方は、直接、施設内でのボランティアに登録いただくことも可能です。

こちら



支えあいフレンド養成講座

明石市社会福祉協議会 荒家 行

FAX：078-924-9109
申込み期間：令和 ６年 11月１日(金) ～ 11月18日(月)17時まで

申込書

氏名 フリガナ 年齢

才

電話番号

住所 (〒 － ) FAX

E-mail

講座に申込まれた理由

この講座をお知りになった

きっかけ
ホームページ 社協からの案内 チラシを見て

 その他（ ）

当日予定している交通手段 徒歩 自転車 車

施設の巡回バス 公共交通機関

※施設の巡回バスをご利用の方は当日の法⼈送迎バスのご案内を

ご確認ください。

FAXでの申込み希望の方は、下記を記入しお申込みください

申込いただきましたら、当方からお電話いたします。知らない電話番号を拒否設定
されている方は以下の電話番号からの着信を解除いただきますようお願い申し上げ
ます。
明石市社会福祉協議会 078ー924－9105 （担当：荒家）
※前日までにご連絡がない場合はお手数ですが上記電話番号にご確認ください。
※いただいた個人情報は講座に関連すること以外には使用いたしません。



支えあいフレンド養成講座受講にあたって 

 

 このたびは、講座にお申込みいただき、ありがとうございます。受講に際し、以下の点にご留意いただき

ご出席いただきますようお願い申し上げます。 

 

１．会場、時間について 

  ・特別養護老人ホーム「恵泉」（明石市大久保町大窪 3101-2） 

  ・令和６年 11 月 22 日（金）１３：００～１７：００（１２：３０受付開始） 

  ・空調、座席位置などにより寒暖の差が生じますので、調節用の衣類を各自ご用意ください。 

  ・会場内での録音はできません。 

  ・講座中は、携帯電話（スマートフォン）の設定をマナーモードにお願いします。 

 

２．受付について 

  ・会場にて受付を行いますので、直接会場までお越しください。 

  ・都合により欠席される場合は、事前に下記問い合わせ先までご連絡をお願いします。 

 

３．その他 

  ・感染症予防の観点から、マスク着用への協力をお願いします。発熱があり、咳、全身痛などの症状が

ある場合は出席をご遠慮ください。 

  ・恵泉巡回バスをご利用の場合は、別紙をご参照ください。 

  ・当日 9時の時点で気象警報が発令されている場合は講座を中止いたします。 

  ・当日持ち物は、筆記用具、飲み物等です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    【お問合せ先】 

                     電話 078-924-9105 

明石市社会福祉協議会 荒家(あらや) 



 
 

  

ボランティア参加者の皆様へ  

  

令和 6 年 11⽉ 22 ⽇（⾦曜⽇）に開催される「令和 ６年度⽀えあいフレンド養成講座」参加者向けに、当⽇の送

迎バスに関する詳細をご案内いたします。  

  

【開催⽇時・場所】  

⽇時：令和 6 年 11⽉ 22⽇（⾦曜⽇）  

開催場所：特別養護⽼⼈ホーム恵泉 １階会議室 

時間：13:00〜17:00（受付開始時間：12:30）  

  

【送迎バスのスケジュール】

出発時間：11:20  

出発地：JR ⼤久保駅北側ロータリー 東側 JAあかし前付近（恵泉バス待合：以下の地図より乗降⾞位置をご参照

ください）  

到着時間：11:45 頃  ※受付開始までの時間待機していただくスペースをご⽤意しております。

到着地：ケアハウス恵泉前（職員がご案内いたします）  
 

【注意事項】  

バスの利⽤は無料です。  

遅れないようにお時間に余裕を持って出発地にお越しください。  

バス内ではマスクの着⽤が必須です。また、⼿指の消毒をお願いいたします。

バス内では換気を定期的に⾏いますので、窓を開けたままにしてください。  

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。⼼よりお待ちしております。  

  

 

  

介護⽼⼈保健施設恵泉：078−936−8003（担当：⾼⽊）  

 

 

 

 

 

 

敬具  

11 ⽉22⽇【令和 ６年度⽀えあいフレンド養成講座】当⽇の法⼈送迎バスのご案内  
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